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Anmeldung

 	 Ja, ich nehme mit    Personen teil.

	 Ich nehme an der Diskussionsrunde Nr.    teil.

  	 Ich bin Mitglied der Deutschen Herzstiftung.

  	 Ich möchte mehr über die Deutsche Herzstiftung 	
	 wissen und bitte um Zusendung weiterer 		
	 Informationen durch die Deutsche Herzstiftung.

  	 Ich möchte mehr über die Medizinische Klinik II	
	 des St. Marien-Krankenhauses Siegen erfahren           
	 und bitte um die Übersendung weiterer Infor-
        mationen durch das Krankenhaus.

  	 Ich möchte ab    Mitglied in der
	 Deutschen Herzstifftung werden und bestätige 	
	 dies durch meine Unterschrift. 

	 Mein jährlicher Beitrag:
            € 36 (Mindestbeitrag)	   € 40 

            € 50			     € 

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

Postleitzahl, Wohnort

Datum                            Unterschrift

in Zusammenarbeit mit

Herz aus dem Takt

Sie benötigen mehr Infos?
Bitte QR-Code scannen.

Rahmenprogramm

• Blutdruck- und Lipidmessung
• Schrittmacher- und Defi-Ausstellung
• Begehbares Herzmodell
• Fitte Firma

Interessierte können sich Blutdruck, Blutzucker- und  
Cholesterinwert messen lassen. Zu den Herzwochen  
bieten wir Ihnen die neue Broschüre  der Herzstiftung an.

Kontakt

St. Marien-Krankenhaus Siegen
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie 
und Internistische Intensivmedizin
Prof. Dr. med. Michael Buerke
Sekretariat: 	Frau Zimmermann / Frau Menn
Telefon: 		  (0271) 231-1202
E-Mail: 		  s.zimmermann@marienkrankenhaus.com
Internet: 		  www.marienkrankenhaus.com

Leitung & Moderation

	 Chefarzt Prof. Dr. med. Michael Buerke	
	 Medizinische Klinik II – Kardiologie
	 St. Marien-Krankenhaus Siegen

	 Michaela Padberg 	
	 Moderatorin WDR Siegen

Referenten

	 Oberarzt Volker Bärsch 		
	 Medizinische Klinik II – Kardiologie
	 St. Marien-Krankenhaus Siegen
		

	 Priv.-Doz. Dr. med. Jochen Börgermann 	
	 Klinik für Thorax- und Kardiovaskular-
	 chirurgie Herz- und Diabeteszentrum 
	 Nordrhein-Westfalen 

	 Sektionsleiter Dr. med. Johann Mermi
	 Medizinische Klinik II – Kardiologie
	 St. Marien-Krankenhaus Siegen

	 Facharzt Dr. med. Ulrich Overhoff
	 Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)
	 Drs. Krämer, Overhoff und Worbes, Siegen

	 Ärztlicher Direktor Dr. med. Till Walter 
	 Gesundheitsklinik Stadt Hamburg,
	 St. Peter-Ording

	 Küchendirektor Gerold Wüchner 
	 ANregiomed, Rothenburg 
		

Wir danken den Sponsoren Biotronik, Boehringer, Medtronic, Novartis und 
St. Jude für die Unterstützung der Veranstaltung.



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

wenn das Herz unregelmäßig schlägt, können An-
strengung, Aufregung oder Verliebtheit daran schuld 
sein. Manchmal steckt aber auch eine Herzerkran-
kung dahinter.

Immerhin pumpt das Herz etwa 60-bis 90-mal in der 
Minute, das macht in einem Menschenleben etwa 
drei Milliarden Schläge. Jeder Mensch hat in seinem 
Leben ab und zu unregelmäßige Herzschläge. Der 
eine bemerkt es gar nicht, dem anderen wird unwohl 
dabei. Es gibt aber auch lebensgefährliche Unterbre-
chungen der Herzfrequenz, die mit Schrittmachern 
und Defibrillatoren behandelt werden müssen. Wich-
tig dabei ist die genaue Diagnose, um die richtigen 
Maßnahmen zu ergreifen.

Gemeinsam mit der Deutschen Herzstiftung und der 
AOK NordWest möchten wir Sie über die Prävention, 
Diagnostik und Therapie von Herzrhythmusstö-
rungen informieren und sensibilisieren. Unter dem 
Motto „Herz aus dem Takt“ laden wir Sie daher am 
22. November 2014 ab 9.00 Uhr in den Gläser-Saal der 
Siegerlandhalle Siegen herzlich ein.

Ihre 

Prof. Michael Buerke   	       Hans-J. Winkelmann

	 Dirk Schneider   	Günter Nöll
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Im Foyer erhalten Sie die 
aktuellste Veröffentlichung 

der Deutschen Herzstiftung

11.00 Uhr       	 Den Takt wiederfinden – Katheter-
	 Ablation bei Rhythmusstörungen 
	 Dr. med. Johann Mermi

11.25 Uhr	� Den Takt vorgeben – Rhythmus-
	 störungen frühzeitig abwenden
	 Dr. med. Till Walter

11.50 Uhr	 Bewegungspause mit Heike Winter
	 GSS Therapiezentrum
	
12.00 Uhr	 Den Takt ermöglichen – Herzchirurgie 
	 bei Rhythmusstörungen
	 Priv.-Doz. Dr. med. Jochen Börgermann

12.25 Uhr	 Plenum anschließend Rahmenprogramm:
	 Lebensretter werden

Workshops 	 13.00–14.00 Uhr (mit Möglichkeit der Rotation)

Workshop 1: 	 Blutverdünnung bei Vorhofflimmern		
	 Prof. Dr. med. Michael Buerke	 		
								      
Workshop 2: 	 Schwindel und Rhythmusstörungen		
	 Dr. med. Johann Mermi

Workshop 3:	 Leben mit dem Schrittmacher und Defi		
	 Dr. med. Ulrich Overhoff

Workshop 4:	 Mediterrane Koch-Praxis				  
	 Gerald Wüchner

Vorträge mit Diskussion

Moderation: 	 Michaela Padberg, WDR Siegen 

09.00 Uhr	 Begrüßung
	 Prof. Dr. med. Michael Buerke
	 Chefarzt Medizinische Klinik II

	 Steffen Mues
	 Bürgermeister der Stadt Siegen

	 Hans-Jürgen Winkelmann
	 Geschäftsführer der St. Marien-
	 Krankenhaus Siegen gem. GmbH

	 Günter Nöll
	 Beauftragter (ehrenamtlich) der 			 
	 Deutschen Herzstiftung

	 Dirk Schneider
	 Regionaldirektor der AOK NordWest

	
09.30 Uhr   	� Aus dem Takt geraten – 				  

Herzrhythmusstörungen und Schlaganfall 	
Prof. Dr. med. Michael Buerke

09.55 Uhr  	� Den Takt erzwingen –  
Schrittmacher- und Defibrillator-Therapie 
bei Rhythmusstörungen

	 Volker Bärsch

10.20 Uhr	 Herzgesund dank mediterraner Küche
	 Gerald Wüchner
 	 anschl. Besuch der Ausstellung  

Programm


